
УТВЕРЖДЕНО 

заведующим МДОУ 

«Детский сад 

комбинированного вида №167» 

_____________ Н.А. Марченко 

от 31.08.2023 г. № 137 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе №1 

«ВАСИЛЕК» 

Понедельник 

08.50 – 09.15 Музыка+театр 

09.25 – 09.50 Основы науки и естествознания 
(1 неделя – познавательно-исследовательская деятельность;  

2 неделя – предметное окружение;  

3 неделя – мир природы; 

4 неделя – социальный мир/моя Родина) 

Вторник 

09.15 – 09.40 Математическое развитие 

09.50 – 10.15 Развитие связной речи. Подготовка к обучению грамоте  

15.50 - 16.15 Физкультура на прогулке* 

Среда 

09.15 – 09.40 Лепка, аппликация, ручной труд 
(1-3 неделя – лепка; 2 неделя – аппликация; 4 неделя – ручной труд) 

11.45 – 12.15 Музыка+театр 

15.50 – 16.15 Финансовая грамотность 

Четверг 

09.15 – 09.40 Рисование 

09.50 - 10.15  Математическое развитие/экономика 

16.00 – 16.25 Физкультура 

Пятница 

09.15 – 09.40 Развитие связной речи. Подготовка к обучению грамоте 

10.15 - 10.40 Физкультура 

15.50 - 16.15 Занятие с педагогом-психологом 

 

 

 

 

 

Длительность ОД до 25 минут 

Музыкальное развлечение – (1 раз в месяц – муз. рук.) вторая половина дня 

Физкультурное развлечение - (1 раз в месяц) вторая половина дня 

* - в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, в дождливые, ветреные и морозные дни физкультура 

проводится в зале 

 

Остальное содержание Программы реализуется в других формах образовательной 

деятельности* согласно п.24 ФОП ДО 

*Конструирование, сенсорные эталоны, познавательные действия, основная гимнастика, 

игровые упражнения 
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УТВЕРЖДЕНО 

заведующим МДОУ 

«Детский сад 

комбинированного вида №167» 

_____________ Н.А. Марченко 

от 31.08.2023 г. № 137 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе №2 

«РОМАШКА» 

 

Понедельник 

09.15 – 09.40 Основы науки и естествознания 
(1 неделя – познавательно-исследовательская деятельность;  

2 неделя – предметное окружение;  

3 неделя – мир природы; 

4 неделя – социальный мир/моя Родина) 

11.20 – 11.45 Музыка+театр 

Вторник 

08.50 – 09.15 Физкультура 

09.20 – 09.45 Математическое развитие 

15.50 - 16.15 Развитие связной речи. Подготовка к обучению грамоте 

Среда 

09.15 – 09.40 Лепка, аппликация, ручной труд 
(1-3 неделя – лепка; 2 неделя – аппликация; 4 неделя – ручной труд) 

09.50 - 10.15  Математическое развитие/экономика 

15.50 – 16.15 Физкультура на прогулке* 

Четверг 

09.15 – 09.40 Рисование 

09.50 – 10.15 Финансовая грамотность 

15.25 - 15.50 Физкультура 

Пятница 

08.50 – 09.15 Музыка+театр 

09.25 – 09.50 

 Развитие связной речи. Подготовка к обучению грамоте 

15.50 - 16.15 Занятие с педагогом-психологом 

 

 

 

 

Длительность ОД до 25 минут 

Музыкальное развлечение – (1 раз в месяц – муз. рук.) вторая половина дня 

Физкультурное развлечение - (1 раз в месяц) вторая половина дня 

* - в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, в дождливые, ветреные и морозные дни физкультура 

проводится в зале 

 

Остальное содержание Программы реализуется в других формах образовательной 

деятельности* согласно п.24 ФОП ДО 

*Конструирование, сенсорные эталоны и познавательные действия, основная гимнастика и 

игровые упражнения 
 

Подписан: Марченко Нина Алексеевна
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комбинированного вида № 167""", 
CN=Марченко Нина Алексеевна, 
E=ds167.saratov@mail.ru
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УТВЕРЖДЕНО 

заведующим МДОУ 

«Детский сад 

комбинированного вида №167» 

_____________ Н.А. Марченко 

от 31.08.2023 г. № 137 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе №3 

«ЛЕСНАЯ ПОЛЯНКА» 

 

Понедельник 

09.15 – 09.40 Основы науки и естествознания 
(1 неделя – познавательно-исследовательская деятельность;  

2 неделя – предметное окружение;  

3 неделя – мир природы; 

4 неделя – социальный мир/моя Родина) 

10.15 – 10.40 Музыка+театр 

11.00 – 11.25 Физкультура на прогулке* 

Вторник 

09.15 – 09.40 Математическое развитие 

09.50 – 10.15 Лепка, аппликация, ручной труд 
(1-3 неделя – лепка; 2 неделя – аппликация; 4 неделя – ручной труд) 

15.25 – 15.50 Физкультура 

Среда 

08.50 – 09.15 Музыка+театр 

09.25 - 09.50  Математическое развитие/экономика 

15.50 – 16.15 Развитие связной речи. Подготовка к обучению грамоте 

Четверг 

09.15 – 09.40 Финансовая грамотность  

09.50 – 10.15 Рисование 

Пятница 

09.05 - 09.30 Развитие связной речи. Подготовка к обучению грамоте 

09.40 - 10.05 Физкультура 

15.50 - 16.15 Занятие с педагогом-психологом 

 

 

 

 

Длительность ОД до 25 минут 

Музыкальное развлечение – (1 раз в месяц – муз. рук.) вторая половина дня 

Физкультурное развлечение - (1 раз в месяц) вторая половина дня 

* - в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, в дождливые, ветреные и морозные дни физкультура 

проводится в зале 

 

Остальное содержание Программы реализуется в других формах образовательной 

деятельности* согласно п.24 ФОП ДО 

*Конструирование, сенсорные эталоны и познавательные действия, основная гимнастика и 

игровые упражнения 
 

Подписан: Марченко Нина 
Алексеевна
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МДОУ ""Детский сад 
комбинированного вида № 
167""", CN=Марченко Нина 
Алексеевна, 
E=ds167.saratov@mail.ru
Основание: Я являюсь 
автором этого документа
Местоположение: г. 
Саратов
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УТВЕРЖДЕНО 

заведующим МДОУ 

«Детский сад 

комбинированного вида №167» 

_____________ Н.А. Марченко 

от 31.08.2023 г. № 137 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе для детей с ТНР 

«РАДУГА» (I период) 

 

Понедельник 

09.00 – 09.25 Основы науки и естествознания 
(1 неделя – познавательно-исследовательская деятельность;  

2 неделя – предметное окружение;  

3 неделя – мир природы; 

4 неделя – социальный мир/моя Родина) 

09.35 – 10.00 Развитие речи 

Вторник 

09.00 – 09.25 Речевое развитие: логопедическое (1 подгруппа) 

09.35 – 10.00 Речевое развитие: логопедическое (1 подгруппа) 

10.15 – 10.40 Физкультура  

15.50 – 16.15 Лепка, аппликация, ручной труд 
(1-3 неделя – лепка; 2 неделя – аппликация; 4 неделя – ручной труд) 

Среда 

09.00 - 09.25  Математическое развитие 

10.10 – 10.35 Музыка+театр 

15.30 – 15.55 Речевое развитие логопедическое (1 подгруппа) 

16.05 – 16.30 Речевое развитие логопедическое (2 подгруппа) 

Четверг 

09.00 – 09.25 Речевое развитие логопедическое (1 подгруппа) 

09.35 – 10.00 Речевое развитие логопедическое (2 подгруппа) 

10.20 - 10.45 Физкультура 

15.50 - 16.15 Рисование 

Пятница 

10.20 – 10.45 Музыка+театр 

11.10 – 11.35 Физкультура на прогулке* 

15.50 - 16.15 Занятие с педагогом-психологом 

 

 

 

Длительность ОД до 25 минут 

Музыкальное развлечение – (1 раз в месяц – муз. рук.) вторник, вторая половина дня 

Физкультурное развлечение - (1 раз в месяц) среда, вторая половина дня 

Артикуляционная гимнастика – ежедневно (в течение дня) 

Индивидуальная коррекционная работа – ежедневно (в течение дня) 

* - в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, в дождливые, ветреные и морозные дни физкультура 

проводится в зале 

 

Подписан: Марченко Нина 
Алексеевна
DN: C=RU, OU=167, O="
МДОУ ""Детский сад 
комбинированного вида № 
167""", CN=Марченко Нина 
Алексеевна, 
E=ds167.saratov@mail.ru
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УТВЕРЖДЕНО 

заведующим МДОУ 

«Детский сад 

комбинированного вида №167» 

_____________ Н.А. Марченко 

от 31.08.2023 г. № 137 
 

Расписание образовательной деятельности  

в старшей группе для детей с ТНР 

«РАДУГА» (II-III период) 

Понедельник 

09.00 – 09.25 Речевое развитие: логопедическое (1 подгруппа) 

09.35 – 10.00 Речевое развитие: логопедическое (1 подгруппа) 

15.50 – 16.15 Основы науки и естествознания 
(1 неделя – познавательно-исследовательская деятельность;  

2 неделя – предметное окружение;  

3 неделя – мир природы; 

4 неделя – социальный мир/моя Родина) 

Вторник 

09.00 – 09.25 Речевое развитие: логопедическое (1 подгруппа) 

09.35 – 10.00 Речевое развитие: логопедическое (1 подгруппа) 

10.15 – 10.40 Физкультура  

15.50 – 16.15 Развитие речи 

Среда 

09.00 - 09.25  Математическое развитие 

10.10 – 10.35 Музыка+театр 

15.30 – 15.55 Речевое развитие логопедическое (1 подгруппа) 

16.05 – 16.30 Речевое развитие логопедическое (2 подгруппа) 

Четверг 

09.00 – 09.25 Речевое развитие логопедическое (1 подгруппа) 

09.35 – 10.00 Речевое развитие логопедическое (2 подгруппа) 

10.20 - 10.45 Физкультура 

15.50 - 16.15  Лепка, аппликация, ручной труд 
(1-3 неделя – лепка; 2 неделя – аппликация; 4 неделя – ручной труд) 

Пятница 

09.00 – 09.25 Рисование 

10.20 – 10.45 Музыка+театр 

11.10 – 11.35 Физкультура на прогулке* 

15.50 - 16.15 Занятие с педагогом-психологом 

 

Длительность ОД до 25 минут 

Музыкальное развлечение – (1 раз в месяц – муз. рук.) вторая половина дня 

Физкультурное развлечение - (1 раз в месяц) вторая половина дня 

Артикуляционная гимнастика – ежедневно (в течение дня) 

Индивидуальная коррекционная работа – ежедневно (в течение дня) 

* - в соответствии с СанПиН 1.2.3685-21, в дождливые, ветреные и морозные дни физкультура 

проводится в зале 

Подписан: Марченко Нина 
Алексеевна
DN: C=RU, OU=167, O="
МДОУ ""Детский сад 
комбинированного вида № 
167""", CN=Марченко Нина 
Алексеевна, 
E=ds167.saratov@mail.ru
Основание: Я являюсь 
автором этого документа
Местоположение: г. Саратов
Foxit PDF Reader Версия: 
11.1.0

Марчен
ко Нина 
Алексее
вна


